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Panic? YES and NO
Handynutzung im 

Schulalltag



● Handyabhängigkeit im Alltag der 
SchülerInnen

● Keine Pause ohne Handy
● Handy als virtuelles Wohnzimmer
● Handyverbot in Schulen? YES!

Panic? YES!



● Regulierte Nutzung 
digitaler Hilfsmittel 
wie eSquirrel als Chance

● Motivation & Gamification
● Teamarbeit & Austausch

Panic? NO!



Sachtexte verstehen & Wissen übertragen
Individuelle Betreuung & individualisiertes 
Lerntempo
Intrinsische Motivation
Lernen wird spielerisch & freiwillig

Positive Effekte für den Unterricht



Fazit: Panic? YES and NO!

🚫Sinnloses Scrollen 
auf Social Media & 
Ablenkung

Möglichkeit, den 
Unterricht 
interessanter und 
individueller zu 
gestalten


